
ท่ีมา : กองโรคติดต่อท่ัวไป กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

วัคซีนป้องกันโรคไวรัสตับอักเสบบี 
(Hepatitis B vaccine)

- สาเหตุทําให้เกิดโรคตับอักเสบ อาการเฉียบพลัน มักมีไข้ ปวดท้อง เบื่ออาหาร คลื่นไส้อาเจียน 
 ตัวเหลือง ตาเหลือง ปัสสาวะสีเข้มขึ้น
- อาจทําให้เป็นโรคตับอักเสบเรื้อรัง โรคตับแข็ง มะเร็งตับ และเสียชีวิตได้ ผู้ป่วยสามารถแพร่เชื้อได้
 ถึงแม้ไม่มีอาการ
- ติดต่อได้ทางเลือด ผลิตภัณฑ์ของเลือด เพศสัมพันธ์ สารคัดหลั่ง และจากมารดาที่เป็นพาหะสู่ทารกได้

โรคไวรัสตับอักเสบบี คืออะไร

- พักสังเกตอาการ 30 นาทีหลังฉีดวัคซีน ณ สถานที่รับบริการ
 และควรสังเกตอาการต่อที่บ้าน 
- หากมีอาการข้างเคียงหลังจากได้รับวัคซีนควรแจ้งแพทย์
 หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุขก่อนรับวัคซีนครั้งต่อไป
- หากปวด บวม บริเวณที่ฉีดให้ประคบด้วยผ้าเย็น 
 และหากมีไข้ให้รับประทานยาลดไข้
- หากรับวัคซีนแล้วมีอาการแพ้รุนแรงควรรีบพบแพทย์ 
 หรือโทร 1669  
- ควรรับวัคซีนตามกําหนดและเก็บสมุดบันทึก
 การรับวัคซีนไว้ตลอดไป 
- หากมีข้อสงสัยเกี่ยวกับวัคซีนควรปรึกษาแพทย์ 
 หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

ข้อควรปฏิบัติ

- ปวด บวมบริเวณที่ฉีด หรือมีไข้ตํา่ๆ เริ่มมีอาการ 3-4 ชั่วโมงหลังฉีด และเป็นไม่เกิน 24 ชั่วโมง
-  อาการแพ้รุนแรง ได้แก่ มีผื่นทั้งตัว หน้าบวม คอบวม หายใจลําบาก ใจสั่น วิงเวียนหรืออ่อนแรง

อาการข้างเคียงที่อาจเกิดขึ้นหลังรับวัคซีน

คุณสมบัติวัคซีน
- ทําจากโปรตีนผิวนอกของเชื้อไวรัสตับอักเสบบี 
 มีความปลอดภัยและสามารถป้องกันโรคได้ดี

บุคคลที่ไม่ควรได้รับวัคซีน
- ผู้ที่เคยมีปฏิกิริยาแพ้รุนแรงต่อวัคซีนนี้
- มีไข้ ควรเลื่อนการรับวัคซีนออกไปก่อน 

ฉีดวัคซีนอย่างไร 
- ฉีดเมื่อแรกเกิด และได้รับเป็นวัคซีนรวม
 คอตีบ-บาดทะยัก-ไอกรน-ตับอักเสบบี และฮิบ 
 เมื่ออายุประมาณ 2, 4 และ 6 เดือน
- ฉีดผู้ใหญ่ที่ยังไม่ติดเชื้อ และยังไม่มีภูมิคุ้มกัน 
 โดยเฉพาะหากมีความเสี่ยงสูงต่อการติดเชื้อ
 ควรฉีดทันทีที่มีโอกาส 


