
ข้อควรปฏิบัติ
- พักสังเกตอาการ 30 นาทีหลังฉีดวัคซีน ณ สถานที่รับบริการและควรสังเกตอาการต่อที่บ้าน 
- หากมีอาการข้างเคียงหลังจากได้รับวัคซีนควรแจ้งแพทย์หรือเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขก่อนรับวัคซีนครั้งต่อไป
- หากปวด บวม บริเวณที่ฉีดให้ประคบด้วยผ้าเย็น และหากมีไข้ให้รับประทานยาลดไข้
- หากรับวัคซีนแล้วมีอาการแพ้รุนแรงควรรีบพบแพทย์ หรือโทร 1669  
- ควรรับวัคซีนตามกําหนดและเก็บบันทึกการรับวัคซีนไว้ตลอดไป 
- หากมีข้อสงสัยเกี่ยวกับวัคซีนควรปรึกษาแพทย์ หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

วคัซนีป้องกนัโรคไขก้าฬหลังแอน่

คือ โรคที่เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย “มินิงโกคอคคัส” ทําให้เกิดเยื่อหุ้มสมองอักเสบ 
หรือติดเชื้อในกระแสเลือด เชื้อจะอาศัยอยู่ในลําคอของผู้ป่วยหรือพาหะที่ไม่แสดงอาการ 
ตดิตอ่ทางนํา้มกู นํา้ลาย เสมหะ โดยการไอ จาม รดกนั โรคนี้มอีตัราการตายสูงแมจ้ะไดร้บั
การรักษาที่เหมาะสม 
มีอาการอย่างไร
มีอาการไข้สูงทันที ปวดศีรษะ คอแข็ง ไม่รู้สึกตัว หรือมีอาการสับสนของระบบประสาท 
อาจมีความดันโลหิตตํ่าและช็อคได้

ทําจากเปลือกนอกของเชื้อ ไม่ทําให้ก่อโรค แต่สามารถป้องกันโรคได้ 
โดยฉีดคร้ังเดียวภูมิต้านทานจะอยู่ได้นาน 3-5 ปี

โรคไข้กาฬหลังแอ่น คืออะไร

คุณสมบัติวัคซีน

- ผู้ที่จะเดินทางไปยังถิ่นที่มีการระบาดของโรคไข้กาฬหลังแอ่น เช่น ผู้ที่ไปทําพิธีฮัจญ์
 ในตะวันออกกลาง ทวีปแอฟริกา หรืออเมริกาใต้ เป็นต้น หรือเดินทางไปในบางประเทศ
 เช่น ประเทศซาอุดิอาระเบีย มีระเบียบต้องให้ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้กาฬหลังแอ่น
 ก่อนเข้าประเทศ อย่างน้อย 10 วันก่อนเดินทาง
- เด็กนักเรียนที่จะเดินทางไปเรียนต่อชั้นมัธยม หรือมหาวิทยาลัยในบางประเทศ 
 เช่น สหรัฐอเมริกา ยุโรป เป็นต้น 

ใครควรได้รับวัคซีน

- ผู้ที่มีอาการแพ้อย่างรุนแรงต่อวัคซีนจากการฉีดเข็มก่อน หรือมีประวัติแพ้ส่วนประกอบวัคซีน 
- หญิงตั้งครรภ์ไม่ควรรับวัคซีนป้องกันโรคไข้กาฬหลังแอ่น เว้นแต่จะมีความเสี่ยงต่อโรคสูง
- มีไข้ ควรเล่ือนการรับวัคซีนออกไปก่อน

บุคคลที่ไม่ควรได้รับวัคซีน

- ปวด บวมบริเวณที่ฉีดวัคซีน และประมาณ 1-2 วัน อาจมีไข้ ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย 
- อาการแพ้รุนแรง ได้แก่ มีผื่นทั้งตัว หน้าบวม คอบวม หายใจลําบาก ใจสั่น วิงเวียนหรืออ่อนแรง 

อาการข้างเคียงที่อาจเกิดขึ้นหลังรับวัคซีน

- ผู้รับบริการต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายเอง 

ใครเป็นผู้รับผิดชอบค่าวัคซีน

AFRICA

ท่ีมา : กองโรคติดต่อท่ัวไป กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข


